שחי לאל / רשב"ג

	שְׁחִי לָאֵל, יְחִידָה הַחֲכָמָה ,     /
	 
	וְרוּצִי לַעֲבֹד אוֹתוֹ בְּאֵימָה .

	לְעוֹלָמֵךְ פְּנִי לֵילֵךְ וְיוֹמֵךְ,        /
	 
	וְלָמָּה תִּרְדְּפִי הֶבֶל וְלָמָּה ?

	מְשׁוּלָה אַתְּ בְּחַיּוּתֵךְ לְאֵל חַי, /
	 
	אֲשֶׁר נֶעְלָם כְּמוֹ אַתְּ נַעֲלָמָה .

	הֲלֹא אִם יוֹצְרֵךְ טָהוֹר וְנָקִי  -   /
	 
	דְּעִי כִּי כֵן טְהוֹרָה אַתְּ וְתַמָּה. 

	חֲסִין יִשָּׂא שְׁחָקִים עַל זְרוֹעוֹ  - /
	 
	כְּמוֹ תִּשְׂאִי גְוִיָּה נֶאֱלָמָה .

	זְמִירוֹת קַדְּמִי, נַפְשִׁי' לְצוּרֵךְ    /
	 
	אֲשֶׁר לֹא שָׂם דְּמוּתֵךְ בָּאֲדָמָה .

	קְרָבַי, בָּרֲכוּ תָמִיד לְצוּרְכֶם     /
	 
	אֲשֶׁר לִשְׁמוֹ תְּהַלֵּל כֹּל נְשָׁמָה !


	הקדמה

	


בניגוד לגאוות היתר של הרשב"ג ולהתפארותו בשירתו המשבחת את ה'אני' ואת כשרונו, מוטיב החוזר בשירתו האישית, הרי שבשירת הקודש אנו מוצאים אדם אחר לחלוטין: כנוע, מודע לאפסותו ומתייחס בחיל וברעדה לבוראו. 
פיוט זה נושאו : קוצר יכולתו השכלית והמילולית של האדם לבטא את גדולת בוראו, את פעליו בטבע ואת מעשיו בהיסטוריה, את מודעות האדם למגבלותיו ואת הכרת התודה על
החסד האלוהי שנעשה עמו, בכך שהאל מקבל גם את תפילתו ה'מגומגמת' ונעדרת השלמות.
הפיוט הוא 'רשות לנשמת', דהיינו הקדמה לתפילת נשמת כל חי, הנאמרת מדי שבת בשבת, בין שחרית למוסף. הפיוט שלנו משובץ לפני תפילת נשמת כל חי של תפילת שחרית ביום הכיפורים. 

רשות לנשמת
הרשויות הן פיוטים (שירים) המשמשים כפתיחות קצרות לתפילות מסוימות.

הרשות לנשמת היא פתיחה לתפילת "נשמת כל חי" הנאמרת בשחרית של שבת ויום-טוב (חג) שעניינה סיפור שבחו של הבורא.

ברשות לנשמת מופיעה לרוב המילה "נשמת" בבית האחרון. מקורו של המונח "רשות" בכך שבפיוט זה פתח החזן את תפילתו ובאמירתו ביקש רשות מן הציבור לשמש שליחם לפני האל.

הרשויות כללו לרב ארבעה עד חמישה בתים בלבד ולכן צורתן הקצרה דרשה מן המשורר ריכוז של המחשבה והביטוי. 

	

	הקשר לתפילה בולט מאוד בפיוט ומאפשר להבין מהי 'רשות לנשמת'.
הקשר מופיע בשני מישורים :

א. מילולי – טכני  המלה "נשמה" מופיעה בבית האחרון בשיר  במשפט פנייה  ומתקשרת לתפילת נשמת כל חי .  בתום קריאת הפיוט מיד מתחילים עם תפילת נשמת כל חי הנאמרת בשחרית של שבת.

ב.   הקשר הוא גם רעיוני – תוכני.

התפילה במקור עוסקת ביחסי : * האל והאדם * האל והעולם * האל והעם.

פיוטו של רשב"ג עוסק בנושא : * האל ויחסו לאדם * הנשמה ויחסה לבוראה. 

הפילוסופים בימהב"נ  מחלקים את הנפש לשלוש מדרגות:

. 1.נשמה צומחת- מופקדת על יצר הקיום והתאווה.
2. נשמה חיה – מופקדת על העולם הרגשי.

3. נשמה משכלת – מופקדת על ההכרה ,התבונה, החוכמה ויכולת הבחירה.

הנשמה המשכלת – נחשבת לנעלה בנשמות , שכן היא אחראית על הפעל הנפש ומייצגת את מותר האדם וייחודו . 

הנשמה מהות מופשטת המונהגת ע"י החכמה ומתאכסנת בגוף באופן זמני. 

ענייני הגוף – גשמיים .  ענייני הנשמה – רוחניים . 

קיים ניגוד  בין נטיות הגוף ושאיפתו לסיפוק צרכיו הפיזיים לבים הנשמה העילאית .   גוף # נשמה. המאבק בין הנשמה לגוף הנו תמידי , לעיתים מצליח המימד הפיזי לגבור על המימד הרוחני  והנשמה מתרשלת במילוי יעודה. 

נושא השיר : הדובר פונה אל הנשמה החכמה , העילאית , ודורש ממנה להפסיק לעסוק בענייני ההבל של הקיום היומיומי ולהתמסר לאמונה ולעבודת האל. במהלך השיר יוצר המשורר הקבלה = אנאלוגיה = השוואה בין הנשמה לבין האל , יסוד ההקבלה בשני מדרשים תלמודיים במסכת ברכות , ההקבלה נועדה להמריץ את הנשמה לחזור למקורותיה האלוהיים ולשיר שיר הלל לבורא.
מבנה השיר

בתים

1-2

פנייה לנשמה

3-5

הקבלה בין האל לנפש האלוהית 

6-7

קריאה לנשמה לשיר שיר הלל לבוראה

ניתוח השיר

בתים 1-2 – פנייה לנשמה

בית 1 

שחי לאל יחידה החכמה  - הדובר פונה אל נשמתו ומצווה עליה להשתחוות לאל.  הדובר מכנה את נשמתו " יחידה החכמה". מקור הכינוי " יחידה" בתורה שבע"פ .היהדות מבחינה בחמש מדרגות בנפש האדם " נפש- רוח – נשמה- חיה- יחידה.המדרגה המכונה "יחידה" היא המדרגה העילאית בנפש האדם. רשב"ג משלב בין מדרגת הנפש הגבוהה בפילוסופיה –חכמה לבין מדרגת הנפש הגבוהה בקבלה- יחידה.

היחידה החכמה היא החלק השכלי, הנצחי של הנשמה.

ורוצי לעבוד אותה באימה – "הדובר השר" ממריץ את נשמתו לעבוד את האל מתוך אימה. עבודת הבורא כרוכה בפחד עצום מן המגע עם המהות האלוהית – המוחלטת , העומדת בבסיסו של הסדר העולמי .  
בית 2 

לעולמך פני לילך ויומך – הנשמה שייכת לעולם הנשמות. היא חלק מהנשמה האלוהית, ומתאכסנת בגוף האדם לתקופה מוגבלת. בסיום חיי הגוף תחזור הנשמה לעולם שממנו היא באה. הנשמה מצווה לזכור תמיד (לילך ויומך ) מנין באה ולאן היא הולכת, עליה לכוון את מעשיה לקראת חזרתה לעולם הנשמות.

ולמה תרדפי הבל ולמה? – " הדובר השר" שואל את נפשו מדוע במקום להתכונן לעולם הבא , כמצווה עליה , היא מתמכרת להבלי העולם הזה . ההתמסרות לעניינים הגשמיים , הבאה לידי ביטוי בהתמקדות בצרכים ובתאוות , מפריעה לאדם לעסוק בלימוד.

את נזיפתו בנפש האדם הדובר מעצב ע"י אמצעי אומנותי – צימוד מלא – למה בשתי משמעויות : 

1. למה- מילת שאלה.

2. למה- לא כלום , אפס.  מקביל לביטוי הבל .

"זהו אדם ראשון שהיה ללמה ולא כלום " (מסכת בראשית רבה).

" מהו למה? אמר להם : אתם למה ודבריכם למה" (מסכת שמות רבה).

בתים 3-5 – הקבלה בין האל לבין הנפש האנושית 

מקור הרעיון בשני מדרשים  (מסכת ברכות ומדרש שוחר טוב) העוסקים בהשוואה בין האל לבין הנשמה. בסיס ההשוואה הוא הדמיון בין מהות האל ביחס לעולם לבין תפקיד הנשמה בתוך הגוף .

מסכת ברכות –מקור תלמודי


	מה הקב"ה מלא כל העולם - אף נשמה מלאה את כל הגוף;

	.1

	מה הקב"ה רואה ואינו נראה - אף נשמה רואה ואינה נראית;

	.2

	מה הקב"ה זן את כל העולם כולו - אף נשמה זנה את כל הגוף;

	.3

	מה הקב"ה טהור - אף נשמה טהורה;

	.4

	מה הקב"ה יושב בחדרי חדרים - אף נשמה יושבת בחדרי חדרים.

	.5


	המדרש הוא מקור ספרותי משני, הנוהג לפרש את שסתם התלמוד.


	מדרש תהילים על מסכת ברכות עיבד את נוסח התלמוד בלשון זו:


	"ברכי נפשי - למה מקלס דוד לפני הקב"ה בנפש?


	מה הנפש סובלת את הגוף - כך הקב"ה סובל את עולמו;

.1

מה הנפש הזו יחידה בגוף - כך הקב"ה בעולמו;

.2

מה הנפש הזו אינה אוכלת ואינה שותה - כך הקב"ה אינו אוכל ואינו שותה;

.3

מה הנפש טהורה בגוף כשהיא למעלה - אף הקב"ה טהור והוא למעלה מהעולם;

.4

מה הנפש רואה ואינה נראית - כך הקב"ה רואה ואינו נראה;
מסקנה:

.5



	תבוא הנפש שיש בה כל המידות הללו ותודה ותקלס(תברך) להקב"ה שיש בו כל המידות הללו". הנפש צריכה להלל את האל ולו רק על שום הדמיון ביניהם .
בית 3 –נפש האדם דומה לאל , הבורא נצחי ולא ניתן לראותו , כך גם הנשמה נצחית ולא ניתן לראותה.

בית 4 – משפט התניה- מאחר שהאל שיצר את הנפש , טהור ונקי , גם הנפש עצמה אמורה להיות טהורה ונקייה במהותה . לכן, כדי לא לפגוע ביעודה האלוהי , על הנפש להתרחק מן החטאים המטמאים אותה. 

בית 5 – האל מכונה חסין – כינוי המעיד על עוצמתו ונצחיותו . המטאפורה מעידה שחוסנו של האל כה רב, עד שהוא נושא  את השמיים על זרועו האחת. אם ירפה מן השמים – יקרסו. הנשמה הנושאת את הגוף מקבילה לאל הנושא את השמיים . הנשמה היא המעניקה לגוף את היכולת לפעול ובלעדיה אין הגוף אלא גוויה נאלמה (שותקת) נעלמה (נעלמת) .  הצימוד מקשר בין שני הבתים , כוחם של האל והנשמה מפליא במיוחד נוכח העובדה ששניהם אינם נראים, נעלמים ,  ובכל זאת ביכולתם לשאת מהויות פיזיות- שחקים וגוף.

בתים 6-7  : קריאה לנשמה לשיר שיר הלל לבוראה

בית 6 – "הדובר השר " דורש ותובע מנפשו לקדם בזמירות את האל שיצר אותה. על הנשמה להביע תודה והוקרה לאל שהעניק לה חיי נצח ואין קוברים אותה באדמה כפי שקוברים את בן דמותה הגשמי –הגוף המת , שהרי הנשמה עולה לשמיים.

בית 7 – הדובר השר מצווה גם על קרביו לברך את האל שיצר אותם .כזכור, קרביו של האדם ובמיוחד ליבו ובני – מעיו , מהווים את מרכז הרגש והחשיבה . בתהילים נאמר: " ברכי נפשי את ה' וכל קרבי את שם קודשו".

בבית קודם היה ציווי לנפש ובבית זה לגוף – לברך את האל שיצר אותם . הברכה לאל צריכה להיות גם מהמהות האלוקית וגם מהמהות הפיזית של האדם.

הסוגר- שיבוץ מתהילים מן הפסוק האחרון "כל הנשמה תהלל יה הללויה".

  בסיום זה ברור שמדובר " ברשות לנשמת " מפני שמופיעה המילה נשמה המתקשרת לתפילת נשמת כל חי.

דרכי עיצוב = אמצעים אומנותיים = קישוטי השיר     
· סוג השיר -  שיר קודש , רשות לנשמת.
· משקל – מרובה 
(המשקל זהה בדלת ובסוגר וכן לאורך השיר כולו)
יתד שתי תנועות / יתד שתי תנועות / יתד תנועה 


           U- - -/ U -   -   - U/  -  -     * 2                           
	שְׁחִי לָאֵל, יְחִידָה הַחֲכָמָה ,     /
	 
	וְרוּצִי לַעֲבֹד אוֹתוֹ בְּאֵימָה .



מסגרת לשיר :  בתים 1-2    ו  בתים6-7 יוצרים מסגרת לשיר
בבתים 1-2 :המשורר מאיץ בנשמה לפנות לעולם הרוח, לעבוד את האל, ולהימנע מהבלי העולם הזה מתוך תחושה של אימת יום הדין ומתוך חרדה מפני העונש.
בבתים 6-7 :  המשורר חוזר ומאיץ בנשמה שתפנה לאל, אשר אינו מחזירה לאדמה (כפי שקורה לגוף). ובגוף הוא דוחק, שישבח את האל - כמו "שכל הנשמה תהלל יה".

· תפארת הפתיחה – בית א' -  מילים ברורות המרמזות לנושא השיר . חריזה פנימית בין הדלת לסוגר  
שחי לאל יחידה החכמה / ורוצי לעבד אותו באימה                                                     
· חרוז מבריח – שווה חרוז   המילה האחרונה בכל סיום בית 


בית א – באימה
בית ב' -    ולמה 
בית ג'  -   נעלמה       חרוז ראוי – שני עיצורים זהים (מ ה) + תנועה (קמץ ) 

בית ד' – ותמה
בית ה' – נאלמה
בית ו' – באדמה
בית ז' - נשמה           
· אקרוסטיכון – שלמה חזק                                    שחי   - לעולמך   - משולה-  הלא  - חסין -  זמירות – קרבי 
· שיבוץ – כל הנשמה תהלל יה בית 7 – תהלים ק"נ פסוק ו'. 
· האנשה – האנשת הנפש כמוטיב מרכזי בשיר. האנשת האל. 
· צימודים : מלא : למה – למה (שאלה- אפס)    נעלמה – נאלמה – צימוד שונה אות
· רעיון מרכזי – הקבלה בין הנשמה לאל.
· אזכור – הקבלת הנשמה לבורא – מן המדרש, התלמוד.   הגדרת הנפש כיחידה חכמה- פילוסופיה
· מטאפורה - * הנשמה יחידה החכמה    * האל נושא שחקים.
· כינויים – 1. נשמה- יחידה חכמה.   2. האל – חסין .
· דימוי – הנשמה מדומה לאל (בית 3  ו    5 ).[image: image1.png]
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